
Recueil des besoinsRecueil des besoins  
en formationen formation

Et toi comment 
tu apprends ?



Pour apprendre quelque chosePour apprendre quelque chose  
de nouveau, je préfère :de nouveau, je préfère :

Lire

Voir ou
Écouter

Écrire

Manipuler



Ce qui m’aide à apprendre,Ce qui m’aide à apprendre,  
c’est :c’est :

Comprendre
pourquoi c’est utile

Avoir des explications
claires et logiques

Pouvoir pratiquer
immédiatement

Imaginer des idées
différentes



Quand j’apprends en groupe,Quand j’apprends en groupe,  
je préfère :je préfère :

Observer avant de
participer

Proposer 
des solutions

Discuter 
pour comprendre

Créer du lien



Dans un jeu pédagogique,Dans un jeu pédagogique,  
je préfère :je préfère :

Gagner

Explorer le jeu

Interagir

Vite finir le jeu



Formations inclusivesFormations inclusives

contact@coeur-inclusion.com

https://coeur-inclusion.com/

